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قسم الغذاء والتغذية



نقل الأمراض عن طريق الغذاء

الصحة عرفت منظمة 

لها العالمية، خمسة عوامل 

ض نقل الأمراالدور الأكبر في 
:وهيالغذاء عن طريق 

 مصادر غير آمنةالغذاء من

 درجة حرارة الانتظار غير
المناسبة

 غير الكافيالطبخ

الأدوات الملوثة

 دى مستوى النظافة لانخفاض
الأشخاص



دينوالمتعهإشتراطات تحضير الأطعمة الخاصة بالموردين 

:تحضير الأطعمة الخاصة بالموردين والمتعهدينإشتراطات 

ومرخصة ومطابقة أن تكون المواد الغذائية من جهة معروفة المصدر وآمنة صحيا •

ابة من وتحت الرقالخليجية الخاصة بالأغذية، /للمواصفات واللوائح الفنية السعودية

.الجهات الحكومية المختصة

ات والاشتراطالغذائية، وتخزينها، وتوزيعها، وفقا للمواصفات المواد يكون نقل أن •

.الصحية الصادرة بهذا الشأن

.لحين استخدامهاالثلاجات المواد الأولية القابلة للفساد في حفظ •

المجهز حفظ الطعامعدم تقديمها مع مراعاة يوم نفس في الأطعمة تتم عمليات تحضير أن •

.في يوم لاحقلغرض تقديمة 

.ةالغذائيبطاقات المنتجات التقيد بتعليمات الحفظ والاستهلاك المكتوبة على •



:الخاصة بالموردين والمتعهدينتحضير الأطعمة يتبع إشتراطات 

ية يراعى أثناء الاعداد الأولي قبل الطبخ كافة الاشتراطات الصحية الشخص•

ل المثال لتجنب حدوث التلوث ومنها على سبيللعاملين وممارسات الاعداد السليمة 

(.أخرىالتبادلي، أو تلوث المواد الغذائية بأية طريقة التلوث )

.المادة الغذائيةحسب طبيعة تراعى طرق الطبخ التي تضمن الطبخ التام •

، تاريخ الانتاج، اسم المنتج)تغلف الساندويتشات والفطائر بالبلاستيك ويدون عليها •

(.تاريخ الصلاحية، والمكونات

لطازجة الساندويتشات، والفطائر، والعصائر ا)بيع الأطعمة البائتة مثل يمنع •

.ويتم التخلص منها يوميا  %( 100الطبيعية 

دينوالمتعهإشتراطات تحضير الأطعمة الخاصة بالموردين 



الاشتراطات الخاصة بحفظ المواد الغذائية

:الجافالحفظ 

.على الأرضالجافة المواد مخزن المواد الغذائية في تخزين عدم يجب •

طابقة أن تكون معلى ، والعصائرالمياه مخصصة لحفظ توفير منطقة يجب •

.  للاشتراطات الصحية العامة

خزن مراعاة تفادي حفظ كميات من المواد الغذائية تفوق قدرة استيعاب الم•

.المخصص لذلك

. خدم أولايجب استخدام نظام فعال لتدويرالمخزون للتأكد أن ما يخزن أولا يست•

((FIFO



:الحفظ البارد

الثلاجاتيجب توفير عدد كافي من •

أن دوريات يومية على وفق ( مئويةدرجات 4)مراقبة درجة حرارة الثلاجات يجب •

.خاصتسجل درجات الحراره في سجل 

، الباب)المحافظة على نظافة الثلاجات من الداخل والخارج وصيانة جميع أجزاءها •

(.دوريالحزام المطاطي بشكل الرفوف، المروحة، 

.الثلاجةفي تغطى جميع الأطعمة المحفوظة •

الاشتراطات الخاصة بحفظ المواد الغذائية



:الساخنالحفظ 

ة المادة للصدأ تحافظ على درجة حرارتوفير حافظات حرارية غير قابلة يجب •

لماذا؟؟...كحد أدنيدرجة مئوية 65الغذائية في حدود 

.من الداخل والخارجالحرارية مراعاة المحافظة على نظافة الحافظات •

مليات عأو الثلاجات أو المستودعات تنظيف سجلات تخص الحفظ أو أي تحفظ •

.حاجةالعند للرجوع إليه أي نشاط يلزم التوثيق التفتيش على المخزون أو 

الاشتراطات الخاصة بحفظ المواد الغذائية



القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)

ثبوت حالة التسمم الغذائي داخل :نوع المخالفة•

المنشأة الغذائية 

5000: الغرامةقيمة •

ة تصدر الهيئة العامة للغذاء والدواء ووزار: ملاحظات•

ت الشؤون البلدية والقروية إجراءات التعامل مع حالا

التسمم الغذائي



و عدم توفر اجهزة قياس الحرارة ا: المخالفةنوع •

الحموضة او الكشف عن صلاحية زيوت ودهون 

القلي 

5000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



لا يوجد عدد كاف لحاويات :المخالفةنوع •

حاويات غير ملائمة /النفايات 

1000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم توفر الصابون السائل او : نوع المخالفة•

المناشف الورقية

1500: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



استخدام المناشف القماشية : نوع المخالفة•

ي متعددة الإستخدام في تنظيف الأسطح والأوان

وخلافة

2000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



مخالفة اشتراطات النظافة العامة:المخالفةنوع •

داخل المحل او مقابلة او الإهمال في تأمين 

عدم استعمال اكياس وحاوية نفايات / ادواتها

تدني مستوي نظافة / محكمة او ذاتية الغلق

حاويات النفايات

1000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



تدني مستوى نظافة الثلاجات:نوع المخالفة•

1000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



تدني مستوى نظافة اماكن : المخالفةنوع •

التحضير او الإعداد او الأدوات والأواني

3000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



إذابة اللحوم او الدواجن او : نوع المخالفة•

الأسماك المجمدة بطريقة مخالفة للمواصفات 

واللوائح الفنية

3000: الغرامةقيمة •

او الدواجن او الأسماك اللحوم اتلاف: ملاحظات•

وفي حالة تكرار المخالفة تضاعف المجمدة 

.الغرامة مع الاتلاف ايضا  

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



ت فصل التيار الكهربائي عن الثلاجات تح: نوع المخالفة•

الخدمة

5000: الغرامةقيمة •

التأكد من صلاحية المواد الغذائية للإستهلاك : ملاحظات•

ة الأدمي وإتلاف غير الصالح منها وفي حال تكرار المخالف

تضاعف الغرامة مع التأكد من صلاحية المواد الغذائية 

واتلاف غير الصالح منها

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عرض او تخزين المواد الأولية مع: نوع المخالفة•

مواد التنظيف او المبيدات و مافي حكمها في 

المنشأة

5000: الغرامةقيمة •

الزام المحل بإعادة الترتيب وفي حالة: ملاحظات•

ة تكرار المخالفة تضاعف الغرامة مع الإلزام باعاد

. ترتيب المحل او المستودع

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم الالتزام بالأساليب والطرق :المخالفةنوع •

الصحسحة لمكافحة الحشرات والقوارض او عدم

.وجود عقد لمكافحة الآفات

2500: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة مع اغلاق المنشأة لمدة ثلاثة ايام

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



الفة تقديم عصائر معدة مسبقا مخ: نوع المخالفة•

للمواصفات المعتمدة وبيعها على انها طازجة

2000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



استخدام مواد اولية منتهية : نوع المخالفة•

الصلاحية او تظهر عليها علامات الفساد

5000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة للمرة الأولى: ملاحظات•

تضاعف الغرامة وللمرة الثانية يحق للجنة 

المختصه اغلاق المنشأة لمدة خمسة عشر يوما 

مع مضاعفة الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم استيفاء بيانات البطاقة: نوع المخالفة•

الغذائية او عدم وجودها او عدم وضوحها

5000: الغرامةقيمة •

حجز المواد الغذائية داخل المنشأة : ملاحظات•

واستكمال الإجراءات اللازمة وفقا  لنظام الغذاء

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



إعادة استخدام مواد غذائية معدة : نوع المخالفة•

مطبوخة من اليوم السابقأو

4000: الغرامةقيمة •

اتلافها مع مضاعفة الغرامة عند : ملاحظات•

تكرارها

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم استخراج رخصة ممارسة العمل في : نوع المخالفة•

ولة الأنشطة المتعلقة بالغذاء لأي عامل يستوجب عملة حص

.عليها

2000/لكل عامل: الغرامةقيمة •

منع العامل من العمل الى ان يحصل على : ملاحظات•

ع الرخصه وفي حالة تكرار المخالفة تضاعف الغرامة ويمن

العامل من العمل الى ان يحصل على الرخصة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم ارتداء الزي الموحد المخصص: نوع المخالفة•

للعمل مع غطاء الرأس والقفازات او عدم نظافتة

5000/لكل عامل: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



ناء ارتداء المتعلقات الشخصية اث: نوع المخالفة•

-الحُلي-الأساور-الخواتم-الساعات)العمل 

(وغيرها-السلاسل

500/لكل عامل: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



ية او تدني مستوى النظافة الشخص: نوع المخالفة•

تقليم الاظافر وكشف شعر /عدم غسل اليدين 

الرأس واطالتة

1000: الغرامةقيمة •

تضاعف المخالفةحالة تكرار في : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم وضع الملصقات الإرشادية: نوع المخالفة•

ارزالخاصة بإتباع قواعد النظافة العامة بشكل ب

1000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم السماح للمفتش من الإطلاع : نوع المخالفة•

على المستندات والسجلات الخاصة بالمنشأة

5000: الغرامةقيمة •

تضاعف المخالفة حالة تكرار في : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



ذائية عدم التقيد بإشتراطات نقل المواد الغ: نوع المخالفة•

داخل وسيلة النقل من حيث درجة الحرارة المطلوبة 

.للمواد الغذائية المنقولة

5000: الغرامةقيمة •

ف غير الصالحة وإيقاالمواد الغذائية تتلف : ملاحظات•

ت وسيلة النقل عن العمل حتى استيفائها للإشتراطا

.المطلوبة مع اتلاف المواد الغذائية غير الصالحة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



عدم اجراء الصيانه للأرضيات :نوع المخالفة•

والجدران والأسقف وما في حكمها

2000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



بة مخالفة الشروط الفنية المطلو: المخالفةنوع •

في الاجهزة او المعدات او الأدوات او الأواني او 
عدم توفر المطلوب منها للعمل

5000: الغرامةقيمة •

في حالة تكرار المخالفة تضاعف : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



اي مخالفة لأنظمة سلامة الغذاء : نوع المخالفة•

وصحة البيئة التي لم يحدد لها عقوبة معينة

10000: الغرامةقيمة •

حالة تكرار المخافة تضاعف في : ملاحظات•

الغرامة

القوانين المحلية الصادرة 
(  المخالفات والعقوبات)



على حسن استماعكمشكراً 

نسرين محمد عبدالسلام. د

ستاذ مساعد تكنولوجيا وسلامة اللأغذيةأ

جامعة الملك عبدالعزيز 

قسم الغذاء والتغذية


